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Geneeskunde voor het Volk, de organisatie van geéngageerde
eerstelijnscentra gesticht door de PVDA, pleit voor het oprichten van
gemeentelijke gezondheidshuizen. “Ons land heeft dringend nood aan een
sterk en ambitieus preventiesysteem, met lokale centra die dichtbij en
bereikbaar zijn voor iedereen.” Dat vertelde voorzitter Janneke Ronse deze
voormiddag op de voorstelling van een nieuwe visietekst. “Met z'n allen leerden
we uit corona dat het zo niet verder kan, onze gezondheidszorg moet anders,”
aldus Ronse. Om de eis van meer preventie kracht bij te zetten, gaat de
organisatie alvast aan de slag om zelf zo’n gezondheidshuis op te richten.

Vorig jaar vierde Geneeskunde voor het Volk in volle corona haar 50e
verjaardag. Vandaag richt de organisatie de blik op de toekomst. Het voorbije
jaar werkte de ploeg van GVHV aan een toekomstvisie met concrete
voorstellen om de gezondheid in ons land te verbeteren. Het resultaat is de

nieuwe visietekst ‘omdat gezondheid een recht is’.

“‘Onze zorg is goed in mensen genezen, maar doet veel te weinig om te
voorkomen dat we ziek worden,” vertelt Janneke Ronse. De voorzitter verwees
in haar toelichting naar de lessen uit corona, maar ziet het breder dan dat. “Een
gastric bypass opereren kunnen we als de beste, maar een ambitieus plan voor
meer gezonde voeding ontbreekt. Een op vier kinderen gebruikt een puffer,
maar de link met luchtvervuiling of vochtproblemen in huis wordt zelden gelegd.
En terwijl het aantal depressies en burn-outs piekt, gaan de anti-depressiva vlot
over de toonbank maar blijft de psycholoog voor een meerderheid van de
mensen financieel onbetaalbaar. Ons zorgsysteem heeft een paradigmashift



nodig, een nieuw model dat het personeel van de zorg toelaat om de

gezondheid centraal te stellen.”

Volgens Ronse moet de gezondheidszorg van de toekomst opgebouwd worden
vanuit lokale gezondheidsdistricten. “Gebieden van ongeveer 100.000
inwoners, zoals de Eerstelijnszones in Vlaanderen, waar de lokale overheid
instaat om een inclusief aanbod van het volledige zorgspectrum te organiseren.
Multidisciplinaire wijkgezondheidscentra, kleinschalige rusthuizen,
laagdrempelige centra voor geestelijke gezondheidszorg, een gezondheidshuis
voor preventie, en een basisziekenhuis in nauwe verbinding met de andere
spelers. Vandaag werken zorgverleners in ons land veel te veel elk op hun
eigen eiland.”

“Waarop wachten we?”

In de visietekst die vandaag gelanceerd werd, benadrukt GVHV dat het idee
van gemeentelijke gezondheidshuizen met lokale preventiewerkers perfect
realiseerbaar is. Janneke Ronse, zelf verpleegkundige, verwees naar de talloze
preventiecampagnes die vandaag bestaan: “Er worden in ons land zoveel
fantastische initiatieven uitgewerkt, maar de middelen en het personeel
ontbreken om die echt op het terrein te laten doorstromen. Een
gezondheidshuis zal de noden van de mensen in de wijk opsporen. Om dan

projecten en initiatieven op te zetten die aan die noden tegemoetkomen.”

Geneeskunde voor het Volk wil alvast de daad bij het woord voegen en zelf op
zoek gaan naar de mogelijkheden om zo’n preventiecentrum op te richten.
Tijdens de piek van de coronapandemie deed de organisatie met succes aan
lokale contractopsporing. Dat willen ze nu herhalen rond preventie. Janneke
Ronse: “Doen wat we zeggen, daarvoor staat Geneeskunde voor het Volk
gekend en dat gaan we ook nu weer doen.” Volgens voorzitter Ronse wil de
organisatie zo druk zetten op de verschillende beleidsniveaus om veel meer in

lokale preventie te investeren.

Gezondheid in de brede zin



Op de conferentie bracht de organisatie nog twee andere vernieuwende
ideeén. Het ontwikkelingsmodel voor nieuwe medicijnen moet anders, klinkt
het. “De manier waarop de prijzen van nieuwe geneesmiddelen de laatste jaren
steeds hoger wordt opgedreven, is niet langer houdbaar voor onze sociale
zekerheid.” GVHV stelt voor om een Europees publiek onderzoeksfonds op te
richten, die een open en transparant geneesmiddelenonderzoek stimuleert.
Een Europees Salk Instituut, geinspireerd door de uitvinder van het poliovaccin

Jonas Salk.

Daarnaast pleiten de praktijken van Geneeskunde voor het Volk voor de
makkelijkere erkenning van beroepsziekten zoals burn-out, rugproblemen,
enzovoort. “Veel meer aandoeningen dan we denken zijn met het werk
verbonden” klinkt het. “Werkgevers moeten meer verantwoordelijkheid nemen

voor de gezondheid van hun werknemers”.
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