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A n d e r    N i e u w s

Troostdozen van de politie

opnieuw in de aandacht.

meer p. 2

Trauma’s bij kinderen helpen opvangen na schokkende gebeurtenissen.

Wanneer er zich calamiteiten

voordoen is de politie meestal als

eerste aanwezig. Niet alleen bij

ongevallen maar ook bij zelfdodingen

en geweldconflicten wat nogal eens

een hartverscheurende en delicate

gebeurtenis is, zeker als er kinderen

rechtstreeks of onrechtstreeks bij

betrokken zijn. Voor de

slachtofferbejegenaar van de politie

is het dan de vraag hoe aan een kind

een dergelijke moeilijke boodschap

over te brengen zodanig dat het kind

geholpen wordt bij de

rouwverwerking. Vaak is het voor de

lokale politie moeilijk te bepalen hoe

in dergelijke situatie juist te

handelen in het belang van het kind.

Voorstelling van de in ontvangstneming van de troostdozen

bij de PZ Demerdal-DSZ. Op de foto vlnr Inp. Mietje De

Keyser, Julie Huyghebaert CAlog bij de federale politie te

Leuven en Mario Luyten van de PZ Demerdal- DSZ

Een hulpmiddel.

Al jaren wordt door
slachtofferhulpverleners
gevraagd naar gepaste
hulpmiddelen om
kinderen op een

gemakkelijker manier het
slechte nieuws over te
brengen en zo ontstond
enkel jaren geleden de
zogenaamde
"Troostdoos".
Onmiddellijk pikte de

provincie
Vlaams-
Brabant
daarop in en
verspreidde
de
troostdozen
binnen de
politiezones
van de
provincie.

De
troostdoos.

In de troostdoos bevinden
zich een aantal
documenten zoals een
infobrochure voor ouders

aan de hand waarvan ze
kunnen communiceren
met hun kind na een
traumatisch overlijden
maar voor de kinderen
ook een
herdenkingsboekje,
materiaal om een
herdenkingshoekje in te
richten, een speelgoed
gsm en allerlei andere
dingen, zoals een
armbandje, een kaarsje,
poppetjes, stickertjes, een
fotoboekje, een
emotiemetertje waarmee
het kind kan aanduiden
hoe het zich op een
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totaalprijs gemakkelijk te
berekenen. De doos wordt
overhandigd bij de
rouwverwerking aan
kinderen vanaf 3-4 jaar
tot 12-13 jaar.

Maatschappelijk
assistente

Bij een traumatisch
overlijden waarbij
kinderen betrokken zijn
wordt de hulp ingeroepen
van een maatschappelijk
assistente, in het geval
van PZ Demerdal-DSZ is
dat Julie Huyghebaert, zij
is geen operationele
kracht van de politie
-CAlog- en draagt dus
geen uniform wat voor de
betrokkenen al een
geruststelling is en het
contact met kinderen
vergemakkelijkt. In
overleg met de ouders
en/ of andere
volwassenen in de
omgeving van het kind,
wordt de troostdoos ter
beschikking gesteld van
het kind.

Basisattitude.

Morsum Magnificat stelde
de vraag of de taak die nu
vervuld wordt door de
slachtofferbejegenaar, niet
de taak is van de sociale

politie waarop Julie
Huyghebaert antwoordde
dat slachtofferbejegening
een basisattitude van de
politie is. In het geval van
de PZ Demerdal zijn er
echter wel een aantal
politiemensen die een
specifieke opleiding
hebben genoten inzake
slachtofferbejegening.
Julie Huyghebaert is zelf
als CAlog -
burgerpersoneel-
verbonden aan de
federale politie te Leuven.

Aanvulling op
verzoek.

De troostdoos wordt
alleen gebruikt bij een
traumatisch overlijden,
hetzij door een verkeers-
of arbeidsongeval, bij een
zelfdoding, een
gewelddaad enz. dus niet
bij bijvoorbeeld
intrafamiliaal geweld. De
dozen die “gebruikt”
worden, blijven bij het
kind, zodat 4 stuks erg
weinig lijkt maar de
voorraad wordt op
verzoek opnieuw
aangevuld.

Geen gebruik.

Van de gegevens die door
het kind worden

genoteerd in het
herdenkingsboekje wordt
door de politie géén
gebruik gemaakt bij haar
verder onderzoek. Het
boekje dient louter voor
de verdrietverwerking van
het kind.

NVDR.
Het moet hier blijken dat
er ondanks de
terreurtoestanden bij de
politie, nog ruimte is voor
dergelijke taken die
volgens Morsum Magnificat
nog steeds voor
gespecialiseerde sociale
diensten is weggelegd.
Wegens de terreur werd
het leger en onlangs ook
privédiensten
ingeschakeld. Het lijkt er
verdacht veel op dat de
politie bang is om in tijden
van terreur de burgers,
zoals dat hoort, met hand
en tand te beschermen.
Militairen en
privébedrijven worden op
risicolocaties ingezet.
België wórdt geen
politiestaat, dat is het al.
Morsum Magnificat kijkt
steeds verbaasd naar de
uniformen en glad
gestreken hemden zoals
we die in de etalages van
chique winkels zien.

De voorstelling van de “Troostdozen” bij de PZ-Demerdal DSZ, Inp Mietje De Keyser

heeft de doos in handen. Wie niet naar de fotograaf kijkt heeft het vogeltje in de

lens van Morsum Magnificat niet gezien.
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bepaald moment
voelt. Dingen om
het rouwproces
voor kinderen
makkelijker te
maken.

AMOW.

Het idee van de
troostdoos werd,
zo zegt
gouverneur De
Witte, uitgewerkt
in de zone
AMOW -Asse,
Merchtem,
Opwijk,
Wemmel-
samen met de
financiële
steun van het
provinciebestuur
en ze worden
al sinds einde
2012
uitgedeeld aan
de lokale
politiekorpsen.
De ervaring
heeft in die jaren geleerd,
dat het tastbare van de
troostdoos inderdaad
kinderen helpt bij het
verwerken van de
traumatische ervaring.
Het is een initiatief van
Vlaams-Brabant, maar als
andere politiezones/
provincies hierop willen
inpikken, zal hieraan voor
de volle 100% worden
meegewerkt.

Overhandiging.

Vier jaar geleden, bij de
start van het gebruik van
de troostdozen, toen nog
verlies- en rouwdozen
genoemd, werden er door
de provincie een aantal
aangekocht maar omdat
de voorraad ondertussen
is uitgeput, werd een
nieuwe bestelling
geplaatst. Vandaag
worden de eerste
exemplaren van deze
troostdozen overhandigd
omdat gebleken is dat het
een nuttig instrument
betreft.

Kostprijs.

De troostdoos kost
ongeveer 35 euro per
stuk. Wetend dat er sinds
de start een 100-tal
werden verdeeld, is de


